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Аннотация. В статье рассматриваются изменения показателей белкового 

обмена в сыворотке крови у мышей при хроническом поражении печени 

тетрахлорметаном. Исследование нарушений белкового обмена дает 

возможность отслеживать динамику патологических процессов и 

эффективность проводимого лечения. Результаты исследования показали, что 

при лечении астаксантином наблюдали улучшение белково-синтетической 

функции печени. 
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Abstract. The article discusses changes in serum protein metabolism in mice with 
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astaxanthin, an improvement in protein-synthetic liver function was observed. 
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Введение. В настоящее время общепризнано, что печень выполняет 

ключевую роль в обмене белков. В этом органе синтезируются не только белки 

гепатоцитов, но и значительное количество секретируемых белков, 

необходимых для функционирования всего организма. Печень отвечает за 

производство всего фибриногена, а также 95% альбумина и 85% глобулинов 

плазмы крови. Анализ белкового состава крови является одним из наиболее 

распространенных видов биохимических исследований. Это связано с тем, что 

белковые составные части крови выполняют разнообразные ферментативные, 

гормональные, иммунологические и прочие функции. Исследование белков 

крови дает возможность отслеживать динамику патологических процессов и 

эффективность проводимого лечения, а также оценивать степень выраженности 

нарушений белкового обмена. К основным показателям, имеющим значение в 

диагностике различных заболеваний, относится уровень общего белка, 

альбуминов, глобулинов [1,2]. 

В настоящее время для лечения и профилактики заболеваний печени и 

гепатобиллиарной системы, в том числе токсических поражений печени, наряду 

с синтетическими препаратами широко используются лекарственные средства 

природного происхождения. В ряде исследований появились данные об 

каротиноиде астаксантине, в которых были выявлены противовоспалительные, 

антибактериальные, противораковые свойства астаксантина [3,4,5,6]. 

Целью исследования явилось изучения показателей белкового обмена при 

коррекции препаратом  Астаксантин  токсического повреждения печени 

тетрахлорметаном. 

Методика исследований. В исследовании участвовали 18 самцов мышей 

массой 28-32 г. Животные были разделены на три группы (по 6 крыс в каждой): 

группа 1 (контрольная): животные, получавшие изотонический солевой 

раствор (ИСР). 

группа 2 (тетрахлорметан CCl4): животные, получавшие тетрахлорметан в 

дозе 1 мл/кг. 

группа 3 (CCl4 + астаксантин): животные, получавшие CCl4 в дозе 1 мл/кг + 

астаксантин  в дозе 30 мг/кг.  

Животные содержались в стандартных условиях вивариях, получали 

стандартный пищевой рацион и находились при естественном световом режиме 

"день-ночь". Все манипуляции с животными проводились в соответствии с 

«Правилами доклинической оценки безопасности фармакологических средств» 

и «Методическими рекомендациями по выведению животных из эксперимента» 

под эфирным наркозом.  

В качестве биоматериала для исследования использовали сыворотку крови, 

в которой определяли показатели белкового обмена. Биохимический анализ 
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проводился с использованием автоматического биохимического анализатора 

MNCHIP Celeare V5.  

Статистическая обработка полученных данных проводилась с помощью 

программы STATISTICA 6.0. Достоверность межгрупповых различий 

оценивали с использованием t-критерия Стьюдента. Результаты представляли в 

виде средних арифметических значений (М) и стандартных погрешностей 

средней (±m). Критический уровень статистической значимости был 

установлен на уровне p<0,05.  

Результаты исследований. В результате интоксикации тетрахлорметаном в 

течение 28 дней наблюдалось выраженное нарушение концентрации общего 

белка и белковых фракций сыворотки крови.  

Уровень общего белка состава сыворотки крови у животных 2 группы 

уменьшился на 28 % по сравнению с контролем, а концентрация альбуминов и 

глобулинов снизилась на 14,4 % и  43 % соответственно. 

 

Таблица – Показатели белкового обмена у мышей при экспериментальной 

модели поражения печени тетрахлорметаном 

Показатели 1 группа  

(контроль) 

2 группа  

(CCl4 ) 

3 группа 

(CCl4+ астаксантин) 

Общий 

белок 

   64,3±3,47 46,3±2,32* 55,6±0,7** 

Альбумины 34,2±1,72 29,3±1,12* 31,9±0,7 

Глобулины 29,8±1,17 17,0±0,87* 22,7±0,7** 

Примечание: *– статистически значимые различия по сравнению с 1 группой  (p < 0,05), 

** статистически значимые различия по сравнению с 2 группой (p < 0,05) 

В результате проведенного исследования, было выявлено, что у животных, 

при хронической интоксикации тетрахлорметаном и получавших лечение 

препаратом астаксантин в дозе 30 мг/кг массы, уровень общего белка по 

сравнению с 2 группой повысился на 16,8%, а уровень альбуминов и 

глобулинов на 8,2% и 25,2% соответственно.  

Заключение. Таким образом, в результате исследования было обнаружено, 

что CCl4 вызывает снижение показателей общего белка, албуминов и 

глобулинов в сыворотке крови, это связано с его токсическим действием на 

печень, которая является основным местом синтеза этих белков.  

У мышей, получавших лечение астаксантином в указанной дозе, наблюдали 

улучшение белково-синтетической функции печени. Применение препарата 

астаксантин эффективно защищало клетки печени животных от повреждения, 

вызванного CCl4, о чем свидетельствует увеличение показателей общего белка, 

альбуминов и глобулинов по сравнению с группой CCl4.  
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