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Введение. Феномен рабства, который многие ошибочно считают 

пережитком прошлого, продолжает существовать в глобальном масштабе, 

приобретая новые, более изощренные формы. Согласно последним 

исследованиям Международной организации труда и организации Walk Free 

Foundation, в условиях, соответствующих определению современного рабства, 

сегодня находятся свыше 40 миллионов человек. Это явление включает в себя 

не только традиционные формы принудительного труда, но и такие 

современные практики, как торговля людьми, эксплуатация мигрантов, 

принудительные браки и долговая кабала [11]. 

Актуальность данной проблемы для правовой науки обусловлена тем, 

что, несмотря на существование обширного международно-правового 

регулирования, реальные механизмы противодействия рабству остаются 

неэффективными. Международные конвенции и национальные законы 

зачастую не обеспечивают должной защиты жертв, а правоприменительная 

практика сталкивается с такими проблемами, как коррупция, недостаток 

доказательств и отсутствие межгосударственной координации [1]. 

Целью настоящей статьи является комплексный анализ правовых 

аспектов современного рабства. В рамках исследования будут рассмотрены 

международные и национальные правовые нормы, направленные на борьбу с 

этим явлением, а также выявлены ключевые проблемы, препятствующие их 

эффективной реализации. Особое внимание будет уделено сравнительному 

анализу законодательства различных стран и судебной практики. 

Методика исследований. Современное понимание рабства существенно 

отличается от его классической формы. Если исторически рабство 

ассоциировалось с юридически закрепленной собственностью на человека, то 

сегодня оно проявляется в более сложных и замаскированных формах 

эксплуатации. 

Международно-правовая база, регулирующая вопросы рабства, начала 

формироваться в начале XX века. Конвенция о рабстве 1926 года стала первым 

документом, давшим юридическое определение этому явлению. Согласно 

статье 1 Конвенции, рабство понимается как положение или состояние лица, в 

отношении которого осуществляются некоторые или все полномочия, 

присущие праву собственности. Это определение сохраняет свою актуальность 

и сегодня, являясь основой для современных правовых подходов. 
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Дополнительная конвенция об упразднении рабства, работорговли и 

институтов и обычаев, сходных с рабством, принятая в 1956 году, значительно 

расширила это понятие. В ней были выделены конкретные практики, 

приравненные к рабству: долговая кабала, крепостное состояние, 

принудительные браки и эксплуатация детского труда. Этот документ заложил 

основы для современного понимания различных форм принудительного труда. 

В начале XXI века международное сообщество столкнулось с новыми 

вызовами, связанными с глобализацией и развитием транснациональных 

преступных сетей. Ответом на эти вызовы стало принятие в 2000 году 

Протокола о предупреждении и пресечении торговли людьми, особенно 

женщинами и детьми, и наказании за нее «Палермский протокол», 

дополняющего Конвенцию ООН против транснациональной организованной 

преступности. Этот документ впервые на международном уровне дал 

определение торговле людьми, включив в него не только сексуальную 

эксплуатацию, но и другие формы принудительного труда [12]. 

Современные формы эксплуатации человека отличаются значительным 

разнообразием. Торговля людьми в целях трудовой эксплуатации стала 

особенно распространенной в таких секторах экономики, как строительство, 

сельское хозяйство, рыболовство и домашнее хозяйство. Мигранты, ищущие 

работу за границей, часто становятся жертвами обмана, когда им предлагают 

легальную работу, но по прибытии отбирают документы и заставляют работать 

в условиях, напоминающих рабство [14]. 

Особую тревогу вызывает проблема детского труда. Несмотря на 

существование Конвенции «МОТ №182» о наихудших формах детского труда, 

миллионы детей по всему миру продолжают работать в опасных условиях, 

лишенные возможности получить образование и нормально развиваться. В 

некоторых странах дети используются в вооруженных конфликтах, что 

представляет собой одну из самых жестоких форм эксплуатации [8]. 

Принудительные браки, хотя и не всегда признаются формой рабства в 

национальных законодательствах, также представляют собой серьезную 

проблему. Особенно распространена эта практика в некоторых регионах Азии и 

Африки, где девочек выдают замуж без их согласия, часто в очень юном 

возрасте. Такие браки лишают женщин основных прав и свобод, фактически 

превращая их в собственность мужей и их семей [3]. 

Международное право выработало комплексный подход к борьбе с 

современными формами рабства. Основу этого подхода составляют 

универсальные международные договоры, создающие правовые обязательства 

для государств-участников. 
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Центральное место в системе международно-правовой защиты занимает 

«Международный пакт о гражданских и политических правах» 1966 года. 

Статья 8 Пакта содержит абсолютный запрет рабства и принудительного труда, 

допуская лишь несколько исключений, таких как военная служба или работа в 

условиях чрезвычайного положения. Этот запрет носит императивный характер 

и не подлежит ограничению даже в условиях военного времени [9]. 

Международная организация труда, являющаяся специализированным 

учреждением ООН, внесла значительный вклад в разработку правовых норм, 

направленных на искоренение принудительного труда. Конвенция «МОТ №29» 

о принудительном труде, принятая еще в 1930 году, остается 

основополагающим документом в этой сфере [6]. В 1957 году была принята 

Конвенция «МОТ №105» об упразднении принудительного труда, которая 

запрещает использование принудительного труда в качестве средства 

политического воздействия, воспитания или наказания за участие в забастовках 

[7]. 

Особого внимания заслуживает Конвенция «МОТ №182» о запрещении и 

немедленных мерах по искоренению наихудших форм детского труда, принятая 

в 1999 году. Этот документ обязывает государства принимать безотлагательные 

меры по запрету таких практик, как рабство и подобные рабству условия труда 

детей, использование детей в вооруженных конфликтах, проституции и 

производстве порнографии [8]. 

На региональном уровне также существуют важные правовые 

инструменты борьбы с рабством. «Европейская конвенция о защите прав 

человека и основных свобод» в статье 4 содержит абсолютный запрет рабства и 

принудительного труда. Европейский суд по правам человека в своих решениях 

неоднократно подчеркивал, что это положение не допускает никаких 

исключений. В деле «Силиадин против Франции» (2005 год) Суд впервые 

признал, что условия, в которых находилась заявительница (домашняя 

прислуга, лишенная свободы передвижения и получавшая мизерную плату), 

соответствуют определению рабства по смыслу статьи 4 Конвенции. 

Совет Европы принял в 2005 году «Конвенцию о противодействии 

торговле людьми», которая стала первым международным договором, 

посвященным исключительно этой проблеме. Конвенция ввела комплексный 

подход, включающий меры по предупреждению торговли людьми, защите 

жертв и уголовному преследованию виновных. Особое значение имеет 

положение о «периоде размышления» - времени, в течение которого жертвам 

торговли людьми предоставляется возможность принять решение о 

сотрудничестве с правоохранительными органами без немедленной 

депортации. 
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Результаты исследований. В межамериканской системе защиты прав 

человека также существуют механизмы противодействия рабству. 

Межамериканская конвенция о правах человека запрещает рабство и 

принудительный труд, а Межамериканский суд по правам человека в своих 

консультативных заключениях неоднократно подчеркивал обязательства 

государств по борьбе с современными формами эксплуатации. 

Несмотря на существование этой обширной нормативной базы, 

реализация международных обязательств на национальном уровне сталкивается 

с серьезными трудностями. Многие страны, ратифицировавшие 

соответствующие конвенции, не принимают адекватных мер по их 

имплементации в национальное законодательство. Кроме того, отсутствие 

эффективных механизмов международного контроля и координации действий 

различных государств значительно снижает эффективность борьбы с 

транснациональными сетями торговли людьми [8]. 

Правовые системы различных стран по-разному подходят к 

криминализации современных форм рабства. 

Соединенные Штаты Америки стали одной из первых стран, принявших 

комплексный закон, специально направленный на борьбу с торговлей людьми. 

Закон о защите жертв торговли людьми «Trafficking Victims Protection Act», 

принятый в 2000 году и неоднократно обновлявшийся, ввел строгие уголовные 

санкции за торговлю людьми в целях как сексуальной, так и трудовой 

эксплуатации. Особенностью американского подхода является создание 

системы специальных виз (T-визы) для жертв, позволяющих им оставаться в 

стране и сотрудничать с правоохранительными органами. Кроме того, закон 

обязал Государственный департамент ежегодно публиковать доклад о ситуации 

с торговлей людьми в мире, что создает дополнительный механизм 

международного давления [5]. 

Великобритания приняла в 2015 году Закон о современном рабстве 

«Modern Slavery Act», который считается одним из самых прогрессивных в 

мире. Этот закон не только ужесточил наказания за преступления, связанные с 

рабством и торговлей людьми, но и ввел требование к крупным компаниям 

публиковать ежегодные отчеты о мерах, принимаемых для исключения 

рабского труда из их цепочек поставок. Британский подход отличается 

комплексностью, включая создание специального уполномоченного по 

вопросам современного рабства и механизмы защиты жертв [4]. 

Французское законодательство также содержит строгие нормы, 

направленные против эксплуатации человека. Уголовный кодекс Франции 

предусматривает наказание до 10 лет лишения свободы за подневольное 

состояние и принудительный труд. Особенностью французской системы 
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является признание «язвимого состояния» жертвы в качестве 

квалифицирующего признака преступления, что позволяет эффективнее 

преследовать тех, кто эксплуатирует мигрантов или лиц в тяжелом 

материальном положении. 

В Германии соответствующие нормы содержатся в §232 Уголовного 

кодекса, который криминализирует эксплуатацию труда и торговлю людьми с 

целью трудовой эксплуатации. Немецкие суды активно применяют эти нормы, 

особенно в случаях эксплуатации работников из Восточной Европы в сельском 

хозяйстве и строительстве. 

Российская Федерация в статье 127.1 Уголовного кодекса 

предусматривает ответственность за торговлю людьми, а в статье 127.2 - за 

использование рабского труда [13]. Однако правоприменительная практика 

свидетельствует о серьезных проблемах. По данным правозащитных 

организаций, большинство дел, возбужденных по этим статьям, касаются 

сексуальной эксплуатации, тогда как случаи трудового рабства часто остаются 

без должного внимания. Серьезной проблемой является отсутствие в 

российском законодательстве комплексного закона о противодействии торговле 

людьми, а также недостаточная защита жертв, многие из которых боятся 

обращаться в правоохранительные органы из-за страха перед преследованием 

или депортацией. 

Несмотря на значительные усилия международного сообщества и 

отдельных государств, эффективное противодействие современным формам 

рабства сталкивается с рядом серьезных проблем, носящих как правовой, так и 

организационный характер [1]. 

Одной из ключевых трудностей является транснациональный характер 

большинства случаев эксплуатации. Торговля людьми и принудительный труд 

часто предполагают перемещение жертв через границы, что требует тесного 

международного сотрудничества в расследовании преступлений. Однако 

различия в национальных законодательствах, отсутствие единых стандартов 

идентификации жертв и проблемы с обменом информацией между 

правоохранительными органами разных стран значительно затрудняют борьбу 

с транснациональными преступными сетями. 

Существенной проблемой остается коррупция в правоохранительных 

органах и государственных структурах. Во многих странах, особенно с 

высоким уровнем современного рабства, чиновники и полицейские либо 

напрямую участвуют в эксплуатации людей, либо закрывают глаза на эти 

преступления за взятки. Это особенно характерно для отраслей, где широко 

используется труд мигрантов, таких как строительство, сельское хозяйство и 

текстильная промышленность. 
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Сложности вызывает и процесс идентификации жертв. Люди, 

находящиеся в условиях, подпадающих под определение современного рабства, 

часто не осознают себя жертвами или боятся обращаться за помощью из-за 

угроз со стороны эксплуататоров, страха перед депортацией или недоверия к 

правоохранительным органам. Особенно уязвимы в этом отношении 

нелегальные мигранты, которые опасаются, что обращение в полицию приведет 

к их выдворению из страны. 

Серьезным препятствием является недостаточная криминализация 

некоторых форм эксплуатации во многих национальных законодательствах. 

Например, принудительные браки или долговая кабала далеко не во всех 

странах признаются уголовными преступлениями. Даже в тех случаях, когда 

соответствующие нормы существуют, правоохранительные органы часто не 

имеют достаточной подготовки для их правильного применения. 

Еще одной проблемой является слабая защита жертв в ходе уголовного 

процесса. Во многих странах потерпевшие от современных форм рабства не 

получают адекватной психологической, медицинской и юридической помощи, 

что снижает их готовность сотрудничать со следствием. Отсутствие 

специальных программ реабилитации и реинтеграции приводит к тому, что 

многие жертвы вновь попадают в руки эксплуататоров [1]. 

Финансовая составляющая также представляет серьезное препятствие. 

Борьба с современным рабством требует значительных ресурсов - от 

финансирования специальных полицейских подразделений до создания 

приютов для жертв. Многие страны, особенно развивающиеся, не выделяют 

достаточных средств на эти цели, ограничиваясь формальным выполнением 

международных обязательств [6]. 

Современное рабство, несмотря на его формальное запрещение во всех 

странах мира, продолжает оставаться глобальной проблемой, затрагивающей 

миллионы людей. Анализ международных и национальных правовых норм 

показывает, что, хотя необходимые юридические инструменты в основном 

созданы, их реализация сталкивается с серьезными трудностями. 

Международное право выработало достаточно полную нормативную базу 

для борьбы с различными формами эксплуатации человека. Конвенции ООН и 

МОТ, региональные договоры создают правовые рамки, обязывающие 

государства принимать меры по предупреждению рабства, защите жертв и 

наказанию виновных. Однако отсутствие эффективных механизмов контроля за 

исполнением этих обязательств снижает их действенность [2]. 

Национальные законодательства развитых стран, таких как США, 

Великобритания и государства ЕС, демонстрируют прогрессивные подходы, 

сочетающие уголовное преследование с мерами по защите жертв и 
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предупреждению преступлений. В то же время во многих других странах, 

включая Россию, правовое регулирование остается фрагментарным и 

неэффективным. 

Основными препятствиями в борьбе с современным рабством являются 

транснациональный характер преступлений, коррупция, сложности в 

идентификации жертв и недостаточная защита потерпевших. Для преодоления 

этих проблем требуется комплексный подход, включающий усиление 

международного сотрудничества, увеличение финансирования 

соответствующих программ, подготовку специалистов и повышение 

осведомленности общества [10]. 

Перспективными направлениями развития правового регулирования 

могли бы стать: принятие комплексных национальных законов о 

противодействии торговле людьми и рабскому труду; создание международных 

механизмов оперативного обмена информацией; разработка единых стандартов 

идентификации и защиты жертв; усиление ответственности бизнеса за 

исключение принудительного труда из цепочек поставок [2]. 

Только объединение усилий международного сообщества, государств, 

гражданского общества и бизнеса может привести к существенному 

сокращению масштабов современного рабства. Правовые меры должны 

сочетаться с экономическими и социальными программами, направленными на 

устранение коренных причин уязвимости определенных групп населения. 

Заключение. Современное рабство — это не пережиток прошлого, а 

реальность глобализированного мира, требующая адекватного правового 

ответа. Дальнейшее развитие международного и национального 

законодательства в этой сфере должно учитывать изменяющиеся формы 

эксплуатации и обеспечивать эффективную защиту основных прав и свобод 

человека [1]. 
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